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9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節のイベント・誕生日会・外出レクレーション・調理レクレーション・アルパカ触れ合い体験

家族支援

保護者面談（随時）
関係機関との連携 移行支援

就労先との情報共有

地域支援・地域連携

学校や相談支援との連絡事項の共有
ケース会議、他の支援期間との連携 職員の質の向上

採用時研修　全職員対象の法人研修　外部機関実施の研修

支　援　内　容

食事・排泄などの生活習慣を、一人ひとりの発達段階に合わせて取組みます。
調理体験・お散歩などをとおして食に興味を持ち、季節の移ろいを感じる。

音楽体験（色々な楽器に触れて、興味を持つ。リズムに乗って身体感覚を養う。
動作イメージを活用し、目的的動作を増やす。
工作（紙・粘土を触った感触を味わう。手指の動き。）

本
人
支
援

リラックス体操、写真や絵カードなどを使ったコミュニケーション、始まりの会などを通して役割の理解。
見通しと期待感を持って「伝わる」体験をする。

手遊びや関わり遊びの展開を期待して、視線や発生・身振りを使い自分の気持ちを伝えられるように支援する。

集団での活動を楽しみ、感じた気持ちを表現する。
ルールのあるゲーム、お買い物ごっこ、等の活動。
やりとりを通して、気持ちの伝え方を獲得していく。

支援方針

お子様がリラックスして過ごせる環境を整え、安全・安心をご提供することを基本理念にしています。保護者の方に寄り添い、共に考えながら支援します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 遊びを通して、身体機能・精神的な成長を促し、一人一人の発達段階に寄り添った支援を行う。様々な経験を通して社会のなかで生活していけるよう支援する。

事業所名 重症心身障がい児放課後等デイサービスきらら 作成日支援プログラム


